
Menu de L’Association L’Accueil Semaine du 9 au 13 mars 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

 

Crème de 
Légumes 

 
*** 

Gratin de 
courge, quinoa, 
tofu et fromage 

 
*** 

Fruits 
 

Salade panachée 
 

*** 
Cordon bleu de 

volaille (FRA) 
(gluten) 

Pommes country 
Ratatouille 

 
*** 

Fruits 

Salade verte 
 

*** 
Omelette aux 
fines herbes 

 
Salade de blé 

Ebly (gluten) 

 

*** 
Fruits 

Salade verte 
 

*** 
Rôti de boeuf 

Braisé 
 

Riz pilaf 
 

Petits pois et 
Carottes 

 
*** 

Fruits 

Salade assortie 
 

*** 
Filet de sandre 

(KZ) au four 
 

Pommes natures 
 

Brocolis à l´huile 
d´olive 

 
*** 

Fruits 

Fruits 
Pain 

Beurre de cacahuètes 

Légumes 
Galettes de maïs 

Vache qui rit 

Fruits 
Pain 

Chocolat 

Fruits secs 
Yogourts nature 
Miel - confiture 

Légumes 
Pain 

Dinde 

Provenance des viandes : 1) Agneau : Suisse, Nouvelle-Zélande (peut avoir été produit avec des antibiotiques ou des substances antimicrobiennes comme stimulateurs de performance) 2) Boeuf : Suisse 3) Lapin : Suisse, Hongrie (peut avoir été 
produit avec des antibiotiques ou des substances antimicrobiennes comme stimulateurs de performance) 4) Porc : Suisse 5) Veau : Suisse 6) Volaille (dinde, poulet) : Suisse, France (peut avoir été produit avec des antibiotiques ou des substances 
antimicrobiennes comme stimulateurs de performance) 7) Provenance des pains : Suisse 

M I D I 

 


