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DE BEAUX MOMENTS DE PARTAGE

HUITIEME EDITION DE NOTRE NEWSLETTER

Cheres familles,

L’année touche déja a sa fin, et nous avons le plaisir de partager
avec vous un apercu des nombreuses activités vécues par vos
enfants au cours de ces derniers mois au sein du parascolaire.

Le mois d’ao(it a été animé par l'arrivée de nouveaux enfants et
nous avons éprouveé beaucoup de plaisir a prendre le temps de faire
leur connaissance.

Cette fin de période estivale nous a donné la possibilité de passer
énormément de temps en extérieur, que ce soit pour des moments
de jeux libres entre le repas et '’école, mais également lors de
balades au bord du lac et d’explorations dans la forét. Les places
de jeux des environs connaissent également toujours autant de
succes.

Notre équipe éducative, toujours a Uafft de nouvelles idées, a
concocté pour vos enfants de nombreuses activités, autant
créatives, sportives, que culinaires. Et c’est avec enthousiasme
gu’ils ont pu les vivre, et vous les partager avec leurs mots a eux !



Notre équipe

Au mois d’aodt, Virginie a quitté notre structure pour de
nouvelles opportunités et au mois d’octobre Joachim a
également poursuivi son parcours professionnel vers
d’autres horizons. Durant leur engagement, Virginie et
Joachim ont su créer de beaux liens avec les enfants.
Nous leur adressons tous nos voeux de réussite pour la
suite de leurs projets !

Durant les mois de novembre et décembre, nous avons
eu le plaisir d’accueillir Rinesa, venue effectuer un
stage pratique dans le cadre de sa formation APS a la
HE-Arc Santé de Neuchatel.

Depuis le 1er décembre, Mélanie Puerari a rejoint
’équipe en qualité d’ASE.

Pour terminer, Serena a rejoint Uaventure de L'Accueil
afin de terminer sa 3*™ année d’apprentissage.

Les formations

Afin de rafraichir les gestes essentiels a adopter en cas
d’accident, nous avons participé a un cours de premiers
secours avec Glasgow3pro durant le mois de septembre. Une
partie de 'équipe avait déja eu l'occasion de suivre cette
formation trées compléete et adaptée a nos besoins,
spécialement axée sur les situations impliquant des enfants :
https://www.glasgow3pro.com/

Le harcelement en milieu scolaire est un sujet qui nous
concerne tous et toutes. De ce fait, nous avons pris part a
une conférence sur ce théme, intitulé : « Comment mobiliser
les professionnel-le-s et les enfants pour prévenir les
phénomeénes de harcélement-intimidation entre pairs ?
Méthode de la préoccupation partagée ».

Comme vous le savez certainement, nous sortons tous les
jours. C’est donc avec un grand intérét que nous avons suivi
une formation sur la pédagogie par la nature avec
https://www.cramia.ch/.

Nous avons appris des techniques afin d’utiliser les cordes
comme outil et avons découverts divers supports
pédagogiques proposant des animations a réaliser en
fonction des saisons.

Nous sommes ravi.e.s de faire découvrir cela a vos enfants.



https://www.glasgow3pro.com/
https://www.cramia.ch/

DES NOUVELLES DE LA CROISEE

Tina et Toni : Le programme de prévention globale créé par Addiction
Suisse et soutenu par Promotion Santé Suisse. Plusieurs enfants
participent au programme, ce qui leur permet de développer leurs
compétences psychosociales a travers des histoires et des activités
ludiques. Un arc -en-ciel des émotions est 'une des quelques
créations réalisées lors des lundis apres-midi.

Chaque lundi aprés-midi, un groupe d’enfants part a la découverte
de la nature. Entre balades en forét et jeux au bord du lac, ils
explorent leur environnement, éveillent leur curiosité et stimulent
tous leurs sens. Ces aventures leur permettent de développer
créativité, confiance et autonomie, tout en apprenant a respecter et
protéger le vivant. Ces moments ludiques et enrichissants qui font
grandir chaque enfant ont d’ailleurs inspiré « le chant du lundi apres-
midi » dont vous pouvez découvrir les paroles dans notre derniere
page &

Le groupe du vendredi aprés-midi a débuté les rencontres
intergénérationnelles, désormais organisées une fois par mois en
collaboration avec la Résidence Le Castel. Ces moments privilégiés
visent a créer des liens entre les générations, encourager les
échanges et partager des instants chaleureux ou chacun.e peut
apprendre de l'autre.

Un vendredi sur 2, des activités en lien avec la communication et la
collaboration ont animé les aprés-midis, souvent en forét.

Les activités créatives : Les bricolages de saison, un Memory sur
les émotions et des tours de magie sont également tres appréciés.
Les expériences en lien avec la nature : des jeux d’associations et
de reconnaissance des arbres par ses fruits et feuilles ont été créés
pour le plus grand plaisir des enfants. Un apres-midi a été consacré
a larécolte des glands et plantation.

Les ateliers patisserie ont ravi les papilles de chacun,e.

Les 5 sens ont été activés lors de diverses activités. Les enfants, et
I’équipe éducative, ont eu l'occasion de travailler leur sens de Uouie
lors d’une visite au musée d’histoire naturelle un jeudi matin.

Des moments de détente ont été les bienvenus lors d’un atelier
massage, et nous avons découvert les talents de confection de
chiens en ballons de notre stagiaire.

Mini disco durant les fins de journées, ’équipe anime des discos
avec musique et boules a facettes. Ce sont des moments tres
attendus par les enfants.




DES NOUVELLES DU TILLEUL

Le théeme de la politesse : des mi-octobre, ce theme a été
abordé avec les enfants sous formes de discussions,
d’activités et de jeux favorisant le développement de cette
compétence.

Les activités intergénérationnelles : c’est une fois par mois
que le groupe du mardi apres-midi rejoint Le Castel afin de
partager diverses activités avec les résidents. Ensemble, ils
ontréalisé une fresque, participé a une séance de gym douce
et préparé des biscuits.

Un jeudi sur deux, le groupe de laprés-midi part a la
découverte de la nature et s’essaie a de nouvelles
expériences. Les enfants explorent, touchent, sentent et
laissent libre cours a leur créativité. Les autres semaines,
place a la cuisine ! Ils se retroussent les manches et
préparent de délicieuses recettes, pour le plaisir de leurs
papilles... et parfois de celles de leur famille.

Le Tilleul a participé au concours des épouvantails organisé
par la commission du 3Février a Uoccasion de la féte des
Mascarades. Ce fut un tres beau moment de collaboration et
de créativité. Nous sommes tres fier.e.s de la réalisation de
« Bob ». Des grimages ont été réalisés a cette occasion !

Lors des temps calmes, certain-e-s enfants ont laissé libre
cours a leur imagination en inventant ensemble de belles
histoires. A Uinverse, le karaoké a apporté une belle dose
d’énergie et d’enthousiasme dans le réfectoire ! Et coté
gourmandise, nous avons été gatés : entre les péatisseries
préparées par les enfants et les repas spéciaux organisés par
I’équipe, les occasions de se régaler n’ont pas manqué.




DES NOUVELLES DU CLUB

Le jeu du Kendama (bilboquet japonais) revient a la
mode! Ce jeu a lavantage de développer la
concentration, la coordination ceil-main et la patience,
et les enfants prennent plaisir a tenter de relever les
divers défis proposés. Le «Dekale » et le «Flip 7 » ainsi
que des constructions vertigineuses en Kapla, des
ateliers perles et quelques parties de Monopoly ont
aussi bien animé le Club durant ces derniers mois &
Vous pourrez bientdt découvrir un nouveau jeu de
société «entierement crée au Club !» Les enfants
accueillis au Club sont en train de travailler sur un projet
ambitieux! De la regle du jeu, a la création et la
conception des designs, ils collaborent tous ensembles,
et peaufinent tous les détails avec professionnalisme et
enthousiasme afin que ce jeu soit aussi attractif et
captivant que possible !

Les repas : quelques repas et desserts spéciaux ont ravi
les papilles des enfants, et de ’équipe éducative lors de
diverses occasions festives : raclette, fondue, pizza,
cake au marron ou encore des cupcakes au chocolat
maison !

Et bien sdr, les fameux matchs de foot et basket en
extérieur sont toujours des activités incontournables !

DES NOUVELLES DES VACANCES ET
MERCREDIS

Pendant les vacances d’automne, nous avons proposé
des activités sortant de lordinaire et privilégiées. Ces
journées hors des contraintes liées aux horaires scolaires,
nous ont permis de partager de belles expériences et de
profiter pleinement de ces moments tous ensemble.

Les petits (1H et 2H) sont ainsi partis a Cernier sur le site
d’Evologia, ouils ont eu une visite guidée avec un apiculteur.
Une balade a l'abbaye de Fontaine-André, une visite au
Laténium, ainsi qu’une chasse au trésor ont animé ces
belles journées, souvent accompagnées d’un bon pique-
nigue en extérieur lorsque la météo le permettait.

Les grands (dés la 3H) ont eu le grand plaisir d’aller a la
piscine, et de faire des grillades dans la forét.

Durant les mercredis aprés-midi, nous avons toujours la
chance de pouvoir utiliser la salle de gym du college de
Vigner.




LE LIVRE COUP DE COEUR S P
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Un livre pour soigner toutes les blessures tapies
sous hos pansements invisibles.

Baptiste Beaulieu est médecin généraliste et écrivain,
et ce livre est adressé a tous et toutes, dés 5 ans.

Ce livre parle de ces petites douleurs que l’'on tait trop
souvent. Celles qui ne laissent ni bleus ni bosses mais
qui s’incrustent comme des échardes dans l’ame.
Celles que l'on enrobe de silence parce qu’on ne sait
pas comment les dire, ou parce qu’on craint de ne pas
étre entendu. Car nous sommes nombreux a avancer
masqués, bardés de ces pansements invisibles — ils
n’attirent pas l'attention, mais ils sont bien la. Ce sont
ces regards insistants, ces gestes non consentis, ces
silences encaissés. Ce sont toutes ces fois ou l'on n’a :
pas o0sé dire non, parce qu’on ne savait pas qu’on en ‘ 20 les aios
avait le droit. C’est la que U'histoire commence... : 2 2

LES MOTS DES ENFANTS

"Hier il y avait des
graines qui
tombaient du ciel"

« Les adultes
d'aujourd'hui c'est
plus comme avant !l »

Mo

" auxiliaire c'est pas
une forme
géométrique ??" \

Les lundis d'la Croisée, au bord du lac ou dans la forét

On va bien s'amuser. On va courir, sauter, creuser

On va construire et observer, c'est excellent pour la santé,
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Les lundis d'la Croisée I




LES ACTIVITES SPECIALES CALENDRIER DE L’AVENT

Voici un apercu des nombreuses décorations et activités réalisées au
sein de nos trois structures d’accueil :

La Brigade des Farceurs est de retour ! Les lutins nous réservent
chaque jour une nouvelle surprise, grace a leur imagination
débordante et les enfants attendent impatiemment de découvrir
quelle bétise ils auront faite a la Croisée.

Durant ce mois de décembre, des surprises ont émerveillé petits et
grands : menus festifs, nouveaux jeux et jouets a découvrir ensemble,
concours de lego, sans oublier les nombreuses décorations,
bricolages et patisseries réalisés avec les enfants. Autant de
moments partagés qui laisseront a chacun et chacune un souvenir
féérique de cette belle période passée au parascolaire.

Cheres familles,

LE MOT DE LAFIN

Nous avons toujours autant de plaisir a partager ces
moments de qualité aupres de vos enfants !

Quelle joie de les voir évoluer, avancer, rire, jouer, réaliser de
nouveaux apprentissages, s’émerveiller, cuisiner, danser,
créer, partir a 'aventure, grimper, crier et sauter. Leur joie de
vivre est contagieuse et nous sommes ravi-e-s de les cétoyer
chaque semaine, car nous évoluons aussi a leurs cotés !

Nous vous souhaitons des belles fétes de fin d’années
remplie de féérie et de magie !

Au plaisir de vous revoir 'année prochaine pour de nouvelles
aventures !

L’équipe de L’Accueil.
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